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LOVING PRESENCE

DIE ESSENZ DER THERAPEUTISCHEN HALTUNG VON RON KURTZ
Leitung: Helga Holzapfel, Nicole Gabler

Alle therapeutischen Schulen betonen die Wichtigkeit der
vertrauen- und sicherheitsherstellenden, von Mitgefiihl und
Luversicht geprdgten, Grundhaltung des Therapeuten. Der
wohl bedeutendste allgemeine Wirkfaktor in der Psycho-
therapie, die therapeutische Beziehung, wird in der HAKOMI
Methode in besonderer Weise genutzt. Das Beziehungsangebot
wird als Loving Presence beschrieben. Diese Haltung, fuBend
auf den Grundprinzipen der HAKOMI Methode, schafft nicht
nur die Basis fiir das Einlassen auf Verdnderungsprozesse,
sondern ist selbst Faktor des Heilungsprozesses und wunder-
bare Unterstiitzung fiir die Selbstfiirsorge des Therapeuten.
Der Zustand von Loving Presence — liebender Prasenz — ist
getragen von der warmherzigen, absichtslosen Offenheit des
,Ich nehme dich an mit allem, was dich ausmacht”, eine
Verneigung vor dir als einzigartigen Entwurf des Universums
und deiner Wirkung auf die Welt".

HAKOMI INSTITUTE OF EUROPE e.V., WeiBBgerbergasse 2a, 90403 Niirnberg

www.hakomi.de, Email: info@hakomi.de
Telefon: +49(0)911 30 700 71, Telefax: +49(0)911 30700 72

In dieser Fortbildung werden wir gemeinsam ein Erfahrungs-
feld erschaffen, in dem die wesentlichen Aspekte von Loving
Presence im Mittelpunkt stehen und erfahrbar werden. Dazu
dienen uns unter anderem geleitete Meditationen, erfahrungs-
orientierte Experimente, achtsame Selbsterforschung und
Prozessbegleitung.

Das praxisorientierte Angebot richtet sich an Psychotherapeut
*innen und Menschen helfender Berufe, die sich dem Bewusst-
seinszustand Loving Presence und seiner transformativen

Kraft vertiefend widmen wollen. Es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich.

,Loving Presence” z&hlt — wie ein Processing — als Einfiihrungs-Workshop zur
Curricularen HAKOMI Fortbildung.
Anerkennung bei der Bayerischen Psychotherapeutenkammer beantragt.
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Anmeldung siehe www.HAKOMI.de.

ORT LEITUNG

TERMINE ~ 13.03.-17.03.2024 Heigerding/ Helga Holzapfel,

Passau Nicole Gabler

10.10.-13.10.2024*  Wien* Helga Holzapfel,

Nicole Gabler

02.04. - 06.04.2025 Heigerding/ Helga Holzapfel,

Passau Nicole Gabler

ZEITEN Seminarhof Holzapfel, Heigerding (bei Passau):
Start 19 Uhr Abendessen, Ende 12 Uhr Mittagessen

Wien*: Start 1. Tag 10 Uhr, Ende 3.Tag 13 Uhr

KOSTEN 480,00 €, Friihbucher bis 8 Wochen vor Beginn 440,00 €

UNTER- Heigerding/Passau im Seminarhof Holzapfel: EZ 360,00 €, EZ mit Du/WC400,00€,

KUNFT DZ 320,00 €, 3-Pers.~Zi. 305,00 € Vollpension; Verpflegungspauschale bei Unterkunft
auBerhalb des Seminarhofs: 240,00 € (nicht ausschlieBbar). Preisanpassungen
vorbehalten

Unterkunft in Wien ggf. selbst buchen

Im weiteren gelten die AGBs des HAKOMI e.V. — siehe www.hakomi.de. Stand 10/2023




